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IosicHUTENLHAA 3aNMNCKA
IIporpamma cocTraBjieHa HA OCHOBeE

1. ®enepanpHoro 3akoHa «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deaeparum» ot 29 nexadps 2012r. No273-03

2. denepanbHOTO TOCYJAPCTBEHHOTO CTaHAapTa OCHOBHOTO 0O0IEro oopa3oBaHusi, yTBEPKACHHOTO MPUKa30M MUHUCTEPCTBA
oOpazoBanust u Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 29.12.2010r. Ne 16/44.

3.Canllun qnsa obmeoOpazoBaTenbHbIX yupexkaenuid, 2010 r.

4. KoH1enuu 1yX0BHO-HPABCTBEHHOT'O PAa3BUTHUS M BOCIIUTAHUS JIMYHOCTH TpaxaanuHa Poccun.

5.ITucbma MunuctepctBa obpazoBanusi P.®. ot 12.05.2011r. Ne03-296 "OO6 opraHu3zanud BHEYPOYHOM NEATEILHOCTH IPHU
BBegeHuu OI'OC."

[IporpamMma BHEYpOUYHOH JesATeNbHOCTH «B Mupe npodeccuin» moMoraer paciiupuTh NPEACTABICHUS 00y4aIOIIUX O MUPE
npodeccuil 1 HAy4uTh UX UCCIIEA0BAaTh CBOM CIIOCOOHOCTU MPUMEHHUTENBHO K paccMaTpuBaeMoi mpodeccuu.

JlanHast mporpamma sIBJII€TCS HHTErpaTUBHOM. Pa3HO0Opasue opraHn3aliuoOHHBIX (DOPM U paCIIMPEHUE UHTEIUIEKTYaIbHON
cdepbl KaKI0ro 00yJaromerocs: 00ecnednBaeT poCcT TBOPYECKOr0 OTEHINANA, [I03HABATEIbHBIX MOTHBOB, oOoraieHue (Gpopmbl
B3aMMO/JICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCJIBIMU B ITO3HABATEIBLHOM AEATEIBHOCTH.

Ilenw: popMupoBaHue yueOHO-TIO3HABATEIbHBIX MOTHUBOB Y YYallIMXCs, BO3MOKHOCTh HUCIBITATh CE0s1 B TPUOIMKEHHON K
peanbHOCTH cuUTyauud. @OOpMUpPOBAHUE LIETOCTHOTO 3HAHMS, NOTPEOHOCTH B TBOPYECKOW NESITEILHOCTH, pPa3BUTHE
MHTEJUIEKTYaJIbHBIX U TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEN 00y4YarOIIerocs.

3aoauu:

- pacIIMPHUTh MPEJCTaBICHUE 00YJIAIOMUXCS 0 MUPE TTPOdECCHid;

- HAYYUTb YYAIIUXCs UCCIEA0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHHUTEIBHO K paccMaTpuBaeMom mmpodeccuu;
- pa3BUBATh TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH 00YJaIOITUXCS;

- pa3BUBaTh PEUEBYIO JEATEIBHOCTD;

- MPUOOITUTH yJaIuXcsl K paboTe CO CIPaBOYHON U SHIIUKIIONEINYECKON JTUTEPATypPOH.



IHpunyunoi:

-I0OCTYITHOCTb, MIO3HABATEIHOCTh U HATJISITHOCTb;

- Y4ET BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN;

- COYETaHHE TEOPETUUECKUX U MPAKTUUECKUX (DOPM JIeSITEIIbHOCTH;
- YCWJICHHE MPUKIIATHON HAMPaBICHHOCTU OOY4YCHMUS;

- ICUX0JIoTH4YecKasi KoM(OPTHOCTb.

OcHosHnott memoo

Metoxa po0IeMHOT0 OOyYCHHSI, TIO3BOJISFOIIMI ITyTeM CO3JaHus MPOOJIEMHBIX CUTYaIlHH, C TTIOMOIILI0 MH(GOPMAIIMOHHBIX
BOITPOCOB U MX 0OCYXICHUS MTOBBICHTH 3aHHTEPECOBAHHOCTD YUAIIMXCS B TEMAaTHKE 3aHATHH. Tak Kak KakI0e U3 3aHATHH UMEeT
TEMaTHYECKOe HAIMOJTHEHUE, CBS3aHHOE C PACCMOTPEHHUEM OIPEACICHHONW MPOPECcCHH, ydamuecs HMEIOT BO3MOXKHOCTH
pacCIIMpUTh CBOM TMPEACTABICHUS O MHpe mpodecchuid, a TaK >Xe€ HCCIeIOoBaTh CBOM CIOCOOHOCTH NPUMEHHTEIBHO K
paccMaTpuBaeMoi podeccum.

Dopmbl u 00vem 3aHAmMUIL:

- WTpoBas JACITCIBHOCTH (MTpa C MpaBUJIaAMU: NMPUHATHE W BBHITIOJHEHHWE TOTOBBIX MPABWI, COCTABJICHHUE W CIICOBAHUC
KOJUICKTUBHO-BBIPAOOTaHHBIM MIPaBUJIaM; POJIEBAs UTPA);

- COBMECTHO-pAacHpe/eieHHas yueOHas AesITeIbHOCTD (TTapHasi ¥ TPpYIoBas padbora);

- TBOpYECKas AEATEIHHOCTD (XY0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO, KOHCTPYUPOBAHKE, COCTABICHHE MUHHU-TIPOEKTOB);

- TpyJlOBas NeATEILHOCTH (CaMO0OCIy)KHMBaHUE, YUACTHE B OOIIIECTBEHHO MOJIE3HOM TPY/IE).

Cmpykmypa 3auamuil

1. AHkeTupoBaHUE.

2. 3HAKOMCTBO ¢ Tipodeccrueid KOTOPOH MOCBSAIIEH YPOK (KOJUIEKTHBHOE 0OCYKICHUE):

- 4TO 51 3Hat0 00 3TOM NMPodeCcCUu;YTo NOHKHBI YMETh JIFOAH, 3aHUMAIOIIHecs 3To npodeccueit;

- KaKue u3y4aeMble IpeaMEeThl TOMOTalT 00pecTH 3Ty TPodecCcuio;

- YTO HOBOTO 51 y3HaII 00 3TOM IPO(heCcCuu OT pOAUTENCH, 3HAKOMBIX, U3 KHUT U TeJernepead, IKCKYPCHH.

3. BrinosiHeHKe pa3BUBAIOIINX YIPAXKHEHUN B COOTBETCTBUHU C PAaCCMAaTPUBAEMOM CITIOCOOHOCTHIO U Mpodeccueii.
4. CamocTOSTENIbHAS OIIEHKA CBOUX CIIOCOOHOCTEH (YTO HE MOYYHJIOCH U TIOUEMY).



OO0mas xapakTepuCTHKA Kypca

[Iporpamma «B wmupe mnpodeccuit» crnocoOCTBYeT PpasHOCTOPOHHEMY PACKPBITUIO WHIUBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEN
yUaluXcs, Pa3BUTHIO Y HUX HMHTEpEca K Pa3IMYHBIM BHJIaM ACSATEIbHOCTH, XKEIAHUIO aKTUBHO YYacCTBOBATh B MPAKTHYECKOU
JEeSTEIbHOCTH, YMEHUIO CAMOCTOSITEIbHO OPraHU30BbIBAThH CBOE CBOOOTHOE BpEMSI.

[Iporpamma paccurTana Ha JO00T0 yUY€HHKA, HE3aBUCUMO OT €0 YPOBHS MHTEIUICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS U CIIOCOOHOCTEH.

IIporpamma paccuntaHa Ha 34 4yaca W IpeAnosiaraeT OJHO 3aHATHE B HENIEII0, KOTOPOE COCTOMT M3 TEOPETUYECKOM H
MIPAKTUYECKON YACTH.

Pexxum 3anaTuii: 1pas B Heneno.

Ilimanupyembie pe3yJibTaThI
OCBOCHMS 00YYAIOIIUMHMCH POrPaMMBbI BHEYPOUHOH JeATeJbHOCTH «B Mupe npodgeccuin».

JIuunocmmuoie pezyromamol:

- OBJIAJICHUE HAYAJIbHBIMU CBEJCHUSIMU 00 OCOOCHHOCTSX Pa3IMYHbIX MTPOQECCHil, UX MPOUCXOXKICHUN U HA3HAUCHUU;

- (hopMUpPOBaHKE TTO3UTUBHOTO OTHOIIEHUE 00YyUaOIMUXCsl K 0a30BBIM IIEHHOCTSIM OOIIIeCTBa (YEIOBEK, MPUPO/Ia, 3HAHUS,
TPYA, KyJIbTYpa);

- popmMHupoBaHNE KOMMYHHKATHBHOMN, dTHICCKOM, COIMATbHON KOMIIETEHTHOCTH YYaIIuXCS.

Memanpeomemmuoie pe3yiomamaol

Kommynukamuenvie YV/[

- [TocTtanoBKa BOIPOCOB.

- YMeHue BbIpaxaTh CBOU MBICIIY MTOJTHO W TOYHO.

- YnpagieHue AeHCTBUSAMU MapTHepa (OIleHKa, KOPPEKITUs).

Pezynamuenvie YV/[



- [{enenonaranue.

- Boneas camoperymnsnusi.
- O11eHKa.

- Koppekius.

Iloznasamenvuvie YVJ|

- YMeHHe 0CO3HAaHO CTPOUThH PEUEBOE BBICKAa3bIBAaHUE B YCTHOMU (hopme.
- Briienenue no3naBaTeabHOM 1EIH.

- Bei6op nanbonee 3¢hexTUBHOTO criocoda pelieHus .

- CMBICJIOBOE YTEHHUE.

- AHanu3 0OBHEKTOB.

- JlokazareabCcTBa.

- YcTaHOBJIEHUE TPUUUHHO-CIIEICTBEHHBIX CBS3EH.

- [locTpoeHne TOTMYeCcKON UENN PaCCyKACHUS.

Dopmovt yuema 3HAHUIL, YMEHUU
TecToBble Marepuanbl, NPOEKTHI, TBOPYECKHE paOOTHI, CaMOAHAIU3 U CaMOOIICHKA, HaOJI0JIeHue, MPEe3eHTaIlUH,
npoekTHbIie paboThl " [Ipodeccuu B Moeit cembe".

Conepxxkanue nporpamMmmesi.
Beenenne
1. BBognoe 3anstue. Tpya: 00513aHHOCTh WM PaJIOCTh?
2. Bp16op xxuzHenHoro myTtH. J{uarnoctuka «Mos Oyaymas npodeccusi». Camoornpenenenue u camoonenka. Tect «HTepec

K npodeccumny». OnpocHUK NPOPECCUOHAIBHBIX CKJIOHHOCTEH.



3. Muoroo6pasue mupa npodeccuii: 3aragku o npodeccusix. Bukropuna: «Bce npodeccun HyXHbI — Bce podeccuu

BaXHBI».

Xapakrepucruka npogeccui.

4.CniocoOHocTh M TananT. [Ipodeccronanbhbie kKayecTBa yesoBeka. MbICIUTENbHbIE, TBOPYECKUE U KOMMYHUKATUBHBIC
CIIOCOOHOCTH.

5.Kak 3m0poBbe MOKET BIUATh Ha BbIOOP npodeccun. [IpodeccuonanbHast pUroHOCTb.

6.Moii ncuxonoruueckuii moptper. Kem s xouy cTaTh: HHTEPECH U CKIOHHOCTH, TEMIIEPAMEHT.

7. IIpenMer, ey U cpeacTBa TpyAa.Y CIOBUS U XapaKTep Tpy/a.

8. [Ipodeccusi, cnenuanbHOCTh, JOIKHOCTD.

9. ®akTophl, BAUAIOMINE HA BEIOOP TIpodeccunt («X0uy», «<MOTY», «Has10»). OmuoKy nmpu BeIOOpe MpodheCcCHOHAIBHOTO My TH.
Atiiac npodgeccuii: 3HAKOMCTBO ¢ Kiaccupukanuein npodgeccui.

10.9kckype B Mup nipodeccuii. «Bce paboThl Xopolu, BEIOUpait Ha BKYC.

11. Ilpodeccun Tuna «HesioBek — yeaoBek». [Ipodeccus «Menuk (Bpau)». Kista ['unmokpara.

12. IIpodeccus «llenaror / yuurens / BOCIUTATENbY.

13. Tlpodeccus «IIponasen». Urpa «Marazun.

14. OnacHble npogeccun: «moaUIEHCKUl / criacaTeb / OKapHBIA / BOGHHBIN».

15.T1Ipodeccun chepnl yeayr: «Ilapukmaxep». MoaenupoBanne npudECKy.

16. ITpodeccus «Ilopap / kynunap». [IpaBuia stukera. CroxketHast urpa «HakpsiBaeM Ha cTo». [IpoekT: KHUra penenTos.

17. Ilpodeccus «IlIBes». Moaenupyem oJiex a1y U3 Oymarm.



18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.

[Ipodeccus «Ilouranson». [IpoekT: mucsmo «Jleay Moposy».

[Tpodeccun Tuna «YesoBek — TexHuka». [Ipodeccus «Boaurean.

[Ipodeccun «Cnecapb-coopuruk. Tokaps. Ctosp. [Inorauk. Unxenep».

[Ipodeccus «Ctpoutens». [IpoekTHPOBIIMK HHPPACTPYKTYphI «YMHOTO 1oMa». KoHcTpynpoBanue «JloM Moeil MeUThI».
[Ipodeccun aBuanuu (aucneruep, MUIOT, CTIOApIecca, KacCup).

[Mpodeccun Trma «HesioBek — npupoaa». O3eaecHUTENb / IIBETOBOI-AEKOPATOP / arpOHOM / CETIEKITUOHED.

[Tpodeccun « KUBOTHOBOJ / 300TEXHUK / 300JI0T / YUEHBIN-OMOJIOT».

«YenoBek — 3HAKOBas1 cucTeMa». npodeccun«byxrantep / SKOHOMHCT / OHOIMOTEKAPHY.

[Ipodeccun Thna «HenoBek — Xy10:kecTBEHHbIH 00pa3». AKTep / pexuccep / My3bIKaHT. XyJOKHUK / Au3aiHep /

dbororpad: mpodeccus uim npu3BaHue?

27 1Opuauyeckue npodeccuu: Cynbs, IpoKypop, aJBOKAT, HOTAPUYC, CIEI0BATENb.

28.
29.
30.

[Tpodeccus apxeonor. Uctopus npodeccun, €€ 0COOEHHOCTU. Y YSHBIN-UCTOPUK.
Campble BocTpeOoBaHHbIE podeccur Ha COBPEMEHHOM phIHKE Tpy/a. Pexkiiamublii Ou3Hec.

[Ipodeccun XXI Bexa. MHpopmanimoHHbie 1 KOMIIbIOTEPHBIE TEXHOJOrUU. [Iporpammuct.

HUTorosbie 3aHATHSA.

31.
32,
33.
34.

[IpencraBnenre MUHHE — TPOEKTOB «A30yka npodeccuin». rpa «Yranait mpodeccuroy.
[Tpodeccun moux poauteneit. TBopueckas padota «/lpeBo npodeccuii Moeit ceMbu.
[TpoexT: «IIpodeccuun Hamero pernoHa u pogHoro cena». HedTsaHuk.

Oo6o6maromee 3anarue «Mos Oyaymas npogeccus». Ctpareruu Beioopa npodeccuii. [lytu nomydenus npodeccuu.



o a0 bk~ W

Y4yeOHO — TeMaTHUYECKHH IJIaH.

Ne n/n Tema Koi. gacos
1 B seoenue. 3

2 Xapaxmepucmuxa npogeccuil. 6

3 Amaac npogheccuii: sHakomemao ¢ pasnuyHviMu npogpeccusimu. | 21

4 HUmozosvie 3auamust 4

Hmozo 34

Yueono-memoouueckoe ooecneuenue.

. Anoxuna T. Ilemarormdeckas mojazepkKa Kak peaibHOCTh COBpeMeHHOro oopazoBanus. - M.: TN PAO, 1998.

. Acmornos, A.T'. AAronun, I'.A. O6pa3zoBaHue Kak pacliupeHrue BO3MOXKHOCTEN pa3BuTus tuuHOCTH [Tekct]/ A.I'. Acmornos,
I'.A. Sromgun // Bonpocs! icuxosoruu. — 1992. - Nel. C.6-13.

boxosuy, JI.U. JInunocts u €€ popmupoBanue B nerckom Bozpacte [Teker] / JI.H. boxosuu. — M., 1968.

Bbopucora E.M., Jlorunoga I'.I1. UnguBuayansHOoCTh U ipodeccus. - M.: 3nanue, 1991.

INazman O.C. [lemarornyeckas nmojjaepxka aerei B oopazoanuu. - M.: UunoBatop, 1997.

Imutpues, 0. Cocenu no mnanere [Tekct] / FO. Amutpues. - CIT «FOnucam»,1985.



7. KypkosaA.Sl. YuctsakoBa C.H. Meroauka ¢popmupoBanus npoheCCHOHATBFHOTO CaMOOTNPEAEIEHUS IKOILHIKOB Ha
pa3IMYHBIX BO3pacTHBIX ATanax [Tekcrt]: yued, mocodue / A5 Kypxosa, C.H. Huctsakona. - Kemeposo, 1996.

8. 3arpeOuna, I'.B. [laBaii yctpoum npasnuuk [Tekct] / I'.B. 3arpebuna. - Spocnasib, 2003.

9. Urymnoga, E. bankup, ¢pepmep wiib HOPTHOM. .. KTO ke a1 Oyay Takoi??? [Tekcr]: yue6. mocobue st npenogaBateneii / E.
Hrymuosa. - HoBocubupck, 1994

10.Kmumos E.A. Ilcuxomnorus B mpodeccuoHaabHOM caMmooripeneneHnu. - Pocros-na-/lony: ®enukc, 1997.

11.Knumos E.A. Ilyts B npodeccuonanuszm. - M.: @aunta, 2003.

12 Kyrau, A.H. Typsiruna, C.B. llIkonpHbI€ pa3IHUKH, KOHKYPCHI, OYy-niporpaMmsbl [ Tekct]: yueo, mocodue / A.H. Kyrau,
C.B. Typsiruna. - fApocnasns, 2004.

13.IpsxaukoB H.C. [IpodeccnonanbHoe U TMYHOCTHOE camoonpenenenue. -M.: M3a. « MHcTUuTyT npakTudeckoit

ncuxosiorun»; Boponex: M3a. HIIO «MODK», 1996.



Ipunoowcenue.

Kaneudapuo-memamuuecxoe njianupoeaHue.

«B mupe npogpeccuiry (7 knacc)

M | Tema HAama

n/n naanupyeman | paxmuueckasn
Beseoenue
1. | BBognoe 3ansitue. Tpya: 0053aHHOCTh WU PAJOCTh? 3.09
2. | BeiOop xusznenHoro nytu. Jluarnoctuka «Most Oyaymias npodeccusi». CamoorpeiesieHue. 10.09
3. | MHoroo6pasue mupa npodeccuit. «Bece npodeccrn Hy ) KHbI — Bce TPOPEecCri BaKHbD». 17.09
Xapakmepucmuka npogheccuil.
4. | CmocoOHOCTh ¥ TanmanT. [IpodeccrnonanpHbie KadecTBa YeIOBEKa. 24.09
5. | Kak 3mopoBbe MOxeT BIUATH Ha BbIOOp nipodeccun. [IpodeccnonanbHas NpuroaHoCTb. 1.10
6. | Moii ncuxonorunueckuid moptpet. KeM s Xouy cTath: HHTEpECH], CKIIOHHOCTH, TemrnepamenTt. | 8.10
7. | Ilpeamer, 1ieiu U cpecTBa Tpyaa. Y CIOBUS U XapakTep Tpyaa. 15.10
8. | Ilpodeccus, cenuaibHOCTh, JOIKHOCTD. 22.10
9. | ®akTOpHl, BIUSIONIME HAa BBIOOP TTpodeccunt («Xouy», «KMOTy», «Hano»). Oumoku mpu BeiOope | 5.11

poheCCUOHATILHOTO MY TH.

3HAKOMCME0 C paA3TUYHBIMU NPOPeccuamu.

10. | Oxckypc B mup npodeccuit. «Bce paboThl XOpoIH, BEIOUPA Ha BKYCY. 12.11
11. | Tlpodeccuu tuna «HYenoBek — yeaoBeky». [Ipodeccus «Meauk (Bpay)y. 19.11
12. | IIpodeccus «Ilemaror / yuntens / BOCIUTATENbY. 26.11
13. | I[Ipodeccus «IIponaserny. Urpa «Marazuny. 3.12

14. | OnacHble npodeccHu: «IMOJUIICHCKUM / crracaTeib / TOKapHBINA / BOCHHBIIN. 10.12
15. | Tlpodeccuu chepsnl yeayr: «llapukmaxep». MoaenupoBanie NpuIECKHU. 17.12
16. | Ilpodeccus «Iloutansony. [IpoekT: mucemo «Jlegy Mopo3y». 24.12
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17. | Ilpodeccus «Iloap / kynunapy. [IpaBuna stukera. Urpa «HakpsiBaeM Ha cTO. 14.01
18. | Tlpodeccus mBes. Moaenupyem ogexay u3 Oymar. 21.01
19. | Ilpodeccuu tuna «Henoek — Texuukay. [Ipodeccust «Boautennby. 28.01
20. | [Ipodeccun «Cnecapb-coopmuk. Tokaps. Cromsp. [Inotauk. MHxenep». 4.02
21. | llpodeccuu «Ctpoutens / apxurektop». [IpoektupoBuink nHGpacTpykTypsl « Y MHOTO JoMay. | 11.02
Koncrpyuposanue «Jlom Moel MEUYTBI.
22. | llpodeccun aBuanmu (aucneryep, MUJIOT, CTIOApIEcca, KACCHP). 18.02
23. | IIpodeccun tuna «YenoBek — mpupoaa». O3erneHUuTeNs / IBETOBOA-IEKOPATOpP / arPOHOM / 25.02
CEJIEKIIMOHED.
24. | IIpodeccuu «KMBOTHOBOJT / 300TE€XHUK / 300JI0T / YUCHBIA-OHOIIOTY. 3.03
25. | «YesioBeK — 3HAKOBaA cucTeMay: npodeccun«byxrantep / 5KOHOMUCT / GUOINOTEKAPHY. 10.03
26. | IIpodeccun Tnma «YenoBek — XyA0:KkeCTBEHHBIH 00pa3». Axtep / pexxuccep / My3bIKaHT. 17.03
XynoxHuK / nu3aitiep / portorpad: npodeccust nim npu3BaHue?
27. | Opuanyeckue nmpodeccuu: Cyibsi, MPOKYypoOp, aIBOKAT, HOTAPHUYC, CIICIOBATEIb. 7.04
28. | [Ipodeccus apxeosor. Mcropus mpodeccun, €€ 0COOCHHOCTH. YYCHBIN-UCTOPHK. 14.04
29. | Cambie BocTpebOBaHHBIC TPOQECCHU Ha COBPEMEHHOM PbIHKE Tpyia. Pexiiamubliii Ou3Hec. 21.04
30. | [Ipodeccun XXI Beka. UnpopManinonHbie 1 KOMIBbIOTEpHBIE TeXHOJOTUU. [IporpamMmMuct. 28.04
Hmozosvie 3anamus.
31. | [IpencraBiaeHne MUHU — MMPOCKTOB «A30yKka mpodeccuii». Urpa «Yramaii mpodeccuioy. 5.05
32. | [Ipodeccun moux ponuteneit. TBopueckas padbora «J[peBo npodeccuii Moeii ceMbmy. 12.05
33. | Ilpoexkt: «IIpodeccun Haiero pernona u poaHoro cenay. Hedrsanuk. 19.05
34. | O6o6maromiee 3anstue «Mos Oynymas npodeccus». CtpaTeruu BbIOOpa U MyTH moiayuenus | 26.05

npodeccun.

Hmozo: 34 uaca
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